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Dispensasjon for bygge- og anleggsstøy - Gnr/bnr: 50/249 Nils Bays 
vei 50C 
Kabeltunnel mellom Sogn og Ulven - Statnett Sf 
 
Vedtak  
Statnett Sf gis dispensasjon fra støyforskriften i Oslo til å gjennomføre bygge- og 
anleggsarbeider med følgende vilkår: 
• Arbeidene må gjennomføres innenfor de rammer som er beskrevet i søknaden. 
• Dispensasjonen er gjeldende for perioden 22.05.2023 – 30.09.2023, og forlengelse av 

dispensasjonen må omsøkes innen utgangen av den gjeldende. 
• Støyende arbeider innvilges i tidsrommet 07:00 – 23:00 og 01:00 – 07:00  
• Sterkt støyende arbeider innvilges i tidsrommet 07:00 – 11:00 og 14:00 – 23:00 for 

perioden 05.06.2023 – 07.07.2023. 
• Sterkt støyende arbeider innvilges i tidsrommet 07:00 – 10:00 og 14:30 – 23:00 for 

perioden 31.07.2023 – 30.09.2023. 
• Arbeidene må gjennomføres så skånsomt som mulig og ikke bidra til helseskadelig støy for 

omgivelsene. 
• Berørte naboer skal i god tid ha informasjon om arbeidene, kontaktopplysninger, 

konsekvensene og andre planlagte avbøtende tiltak. Vi skal ha kopi av gjeldende 
naboinformasjon. 

• Det må inviteres til dialog med virksomheter og naboer som kan ha behov for stor 
forutsigbarhet for å kunne innrette seg og/eller det er behov for at det tas spesielle hensyn. 

• Håndtering av støy til omgivelsene skal være innarbeidet i internkontrollsystemet. 
• Det skal tilbys alternativt oppholdssted når naboer berøres så sterkt av støy at det kan 

medføre fare for helseskade eller helsemessig ulempe. 
• Det må legges inn minst 1 time sammenhengende pause i løpet av arbeidsdagen ved 

kontinuerlige sterkt støyende arbeider kl. 08-17, og minst to pauser av 1 time ved sterkt 
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støyende arbeider utover kl. 17.00. Pausene må være planlagt til en forutsatt tid og 
tidspunktet skal opplyses om i nabovarsling. 

 
 
Opplysninger i søknad av 02.05.2023 fra Statnett Sf 
Søknaden har følgende vedlegg: 

• Kart over anleggsområdet (Vedlegg_Kart_informasjon.png) 
• Støyprognose (Vedlegg_støyutredninger_luftlyd_Multiconsult.pdf) 

 
Det er søkt om støyende arbeider i perioden 22.11.2023 til 31.12.2026 i tidsintervallene kl. 
07:00-19:00, 19:00-21:00, 21:00-23:00, lørdager 08:00-16:00, lørdager utenom 08:00-16:00 
 
Det er søkt om sterkt støyende arbeider i perioden 22.05.2023 til 22.11.2023 i tidsintervallene 
kl. 08:00-17:00, 17:00-19:00, 19:00-21:00, 21:00-23:00, 01:00-08:00, lørdager 08:00-16:00, 
lørdager utenom 08:00-16:00 
 
Følgende naboer vil berøres av bygge- og anleggsstøy: 
Boliger, skole og barnehage. 
 
Planlagte tiltak for å redusere ulempene 

• Vi vil ha dialog med virksomheter som blir berørt. 
• Vi vil etablere fysiske skjermingstiltak ved lydkilde (for eksempel lyd- og støvhette på 

pigghammer og bormaskin, mobile og permanente støyskjermer). 
• Vi vil etablere skjermingstiltak ved eller på bygning. 
• Vi vil tilby alternativt oppholdssted når naboer berøres så sterkt av støy at det kan 

medføre fare for helseskade eller helsemessig ulempe. 
• Vi vil planlegge arbeidene slik at de mest støyende arbeidene blir utført i perioder på 

døgnet som er minst sårbar for de som blir berørt. 
• Andre forebyggende tiltak: 

• SMS-varsling før sprengning. 
• Det vil ikke drives arbeider på søndager eller helgedager. 

 
Det er planlagt støymålinger i forbindelse med de støyende arbeidene. 
 
Informasjon fra Oslo kommune 
Begrunnelse  
Dere opplyser i søknaden at det er viktig å få utført så mye arbeid som mulig over en kort 
tidsperiode gjennom å arbeide kveld og helg. Dette vil gi en vesentlig kortere periode med sterkt 
støyende arbeider enn dersom arbeidene kun ble utført kun mellom kl. 8 og 16, som gjør at dere 
unngår at arbeidet strekkes ut i tid som hensyntar boliger i omgivelsene. Den nærliggende 
barnehagen vil være ekstra sårbar til noen tider av døgnet.  
 
Rektorhaugen barnehage uttaler at det er viktig med ro under soving og måltider. Pausen fra 
sterk støy skal være fra klokken 11:00 – 14:00 i perioden før fellesferien. Dere har fått innvilget 
dispensasjon for sterk støy i fem uker før sommerferien, men har i søknaden opplyst om at 
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varigheten for sterk støy anslås til to uker. Det innvilges for sterk støy i denne perioden for å gi 
fleksibilitet i forbindelse med oppstart. 
 
Av hensyn til nye og yngre barn i barnehagen, vil perioden med pause fra sterk støy utvides til 
klokken 10:00 – 14:30 til høsten. 
 
Selv om dispensasjon for sterk støy er gitt frem til klokken 23:00, forventes det at planlegges 
slik at de mest støyende arbeidene blir utført i perioder på døgnet som er minst sårbar for de 
som blir berørt. 
 
Ny dispensasjon 
Dispensasjonssøknaden innvilges for en begrenset periode og bydelen ber dere om å søke ny 
dispensasjon med tidsplan og beskrivelse av arbeidet, i god tid før 30.09.2023. Det vil da gjøres 
vurdering av skjerping av grenseverdiene eller andre avbøtende tiltak.  
 
Helsevirkninger 
Støy regnes som en stressfaktor som kan påvirke atferd, trivsel, kommunikasjon, hvile og søvn. 
Informasjon og mulighet for medvirkning har stor betydning for menneskers tålegrense. Det er 
viktig at dere holder naboer oppdatert om framdriften og hvordan de ulike arbeidene vil påvirke 
bomiljøet. 
 
Brudd på vilkår 
Dersom dere bryter vilkårene eller aktivitetene medfører større støyulemper enn forutsatt, kan 
kommunens helsemyndighet kreve ytterligere avbøtende tiltak eller trekke dispensasjonen 
tilbake.  
 
Hjemmel  
I henhold til § 16 i støyforskriften, kan vi gi dispensasjon for støyende arbeider, på bakgrunn av 
at det er kortvarige arbeider som ivaretar vesentlige samfunnsmessige interesser, eller det 
foreligger andre særlige grunner. Byggeprosjekter som er behandlet gjennom ordinære 
planprosesser i kommunen og er politisk vedtatt, anses å ivareta samfunnsmessige interesser. 
For samfunnsnyttige arbeider er det av felles interesse for utbygger, entreprenør, naboer og 
samfunnet at arbeidene utføres effektivt. Dette vektlegges i behandling av søknaden. 
Dispensasjonsvedtaket er også å anse som en forhåndsgodkjenning av tiltak ved sterkt støyende 
arbeider, jfr. § 14. 
 
Klageadgang 
Dere har rett til å klage på vedtaket, jf. § 19 i lov om folkehelsearbeid. Fristen for å klage er tre 
uker etter at dere er gjort kjent med vedtaket, jfr. forvaltningsloven § 29. Dere sender i så fall 
klagen til oss. Dersom vi ikke gir dere medhold i klagen, sender vi saken over til Fylkesmannen for 
endelig avgjørelse. 
 
 
Med hilsen 
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Tom Berner Sundar 
bydelsoverlege 

Kim Eirin Riise 
spesialkonsulent 

 
 
 

 
 
Mottakere 
Statnett Sf  

 
 
Kopi til 
Entreprenør Erling Kleiven  
Nabokontakt   
Oslo Politidistrikt   
Statsnetts byggeleder Børre Langgård  

 
 
 
 

Vedlegg 
Utkast til naboinformasjon 


